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นงลักษณ วิรชัชัย  

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550 

 

 การวิจยั เปนเครื่องมือสําคัญในการสรางและพัฒนาองคความรู เปนเครื่องมือสําคัญในการ

พัฒนาศาสตร และเปนเครื่องมือเชื่อมโยงองคความรูเกากับองคความรูใหมทีไดจากงานวจิัย ความรูที่

ไดจากการวจิยัแบงไดเปน ความรูดานเนื้อหาสาระหรือทฤษฎี (content/substantive/ theoretical 

knowledge) และความรูดานวธิกีารดําเนินงาน หรือดานวธิีวทิยา (methodological knowledge) 

ความรูดานวิธวีิทยายงัแบงไดเปนสองสวน คือ สวนที่เปนความรูเกี่ยวกับวิธวีิทยาของศาสตร และสวน

ที่เปนความรูเกี่ยวกบัวิธวีิทยาการวิจัย (research methodology) วิธีวิทยาการวิจยัหรือศาสตรวาดวย

วิธีการ มีความหมายครอบคลุมถึงปรัชญา ความเชื่อ แนวคิด และหลักการในการออกแบบการวิจัย 

การดําเนินการวิจัย การเสนอและการเผยแพรงานวิจยั และการประเมินคุณภาพงานวิจยั กลาวไดวาวิธี

วิทยาการวิจัยเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับการวิจยั การวิเคราะหทางสถิติ (statistical analysis) เปน

สวนหนึง่ของวธิีวิทยาการวิจยัเชิงปริมาณ และเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยใหนักวจิัยสามารถตอบ

คําถามวิจัยไดอยางถูกตองสมบูรณ 

ในยุคที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลง มีความกาวหนาอยางรวดเร็วทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร เปนยุคสังคมแหงความรู (knowledge society) สมาชกิในสังคมตองพฒันา

นิสัยการเรียนรูและการสรางองคความรูตอเนื่องตลอดชวีิต ปจจัยการผลิตที่สําคัญในอดีตคือ เงนิทนุ

และทุนมนุษย แตปจจัยการผลิตที่สําคัญในยุคสังคมแหงความรู คือ ความรู การเรยีนรูในยุคสังคมแหง

ความรูไมจําเปนจะตองเกิดในโรงเรียน/สถานศกึษาเทานั้น แตอาจเกิดขึ้นไดทุกเวลาทกุสถานที่

โดยเฉพาะการเรียนรูโดยผานการสื่อสารทางอีเล็กโทรนกิส ในยุคสงัคมแหงความรู การวิจยัมิใชเปนแต

เพียงกิจกรรมทางวิชาการทีจ่ํากัดอยูแตในสถานศึกษาระดับสูง แตจะเปนกจิกรรมที่สมาชิกในสังคม

สามารถเรยีนรูและใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูไดดวยตนเอง เทคโนโลยคีอมพิวเตอรจะชวย

ใหการวิเคราะหทางสถิติเปนเรื่องที่เขาใจไดงายและทําไดสะดวกมากขึ้น ทาํใหผลการวิจัยมีคุณคามาก

ยิ่งขึ้น 

การวิจยัมีการเปลี่ยนแปลงตามการเปลีย่นแปลงของสงัคมดวย Hartwell (1996) Hock 

(1999) เสนอวาแนวคิดทางวทิยาศาสตร (scientific concept) มีการเปลี่ยนแปลงในชวงปลาย

คริสตศตวรรษที่ 20 คือ มีการเปลี่ยนแปลงจากปรัชญาแนวคิดแบบปฏิฐานนิยม (positivism) แนวคิด

แบบระบบกลไก (mechanics) เปนแนวคิดตามทฤษฎไีรระเบียบ (chaos theory) แนวคิดระบบที่

ซับซอนและปรับเปลี่ยนได (complex adaptive system) การวิจยัทางวทิยาศาสตร สังคมและ

พฤติกรรมศาสตร โดยเฉพาะกลุมสาขาวชิา เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร จิตวิทยาสังคม ที่เกีย่วของกับ
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สังคมโดยตรงมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ลักษณะคําถามวิจัยนอกจากจะศึกษาความสัมพนัธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรแลว ยังเนนความสาํคัญของการศึกษารูปแบบความสัมพันธในบริบทและเงื่อนไข

ที่ตางกัน และในกรณีทีม่คีวามเปลีย่นแปลงบริบทและเงื่อนไขดวย ความเปลีย่นแปลงของลกัษณะ

คําถามวิจัยทาํใหการวิเคราะหทางสถิติทีม่ีอยูเดิมขาดความเหมาะสม และมีการพัฒนากระบวนการ

วิเคราะหทางสถิติใหเหมาะสมกับคําถามวิจัยที่เปลี่ยนแปลงไป  

บทความนีน้าํเสนอสถิติวิเคราะหข้ันสูงที่เหมาะสมกับงานวิจยัทางจิตพฤติกรรมศาสตร โดย

นําเสนอลักษณะงานวิจยัทีใ่ชกันมากในการวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร และสถิติวิเคราะหที่ใช

กันแบบเดิมกอน แลวจงึนําเสนอสถิติวิเคราะหที่เหมาะสม 
 
ลักษณะงานวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรและสถิติวเิคราะหที่ใช 

คริสตศตวรรษที่ 20 เปนชวงระยะเวลาทีม่ีความกาวหนาของการวิจยัทางสงัคมและพฤติกรรม

ศาสตร โดยเฉพาะการวิจยัทางจิตพฤตกิรรมศาสตรอยางรวดเร็วมาก จากการสํารวจฐานขอมูล ERIC 

(http://www.eric.org) Australian Research (http://www.csiro.au/csirores.htm) และ Current 

Research in US and Canada (http://www.cristed.nal.usda.gov.8080) พบวา ลักษณะการตั้ง

คําถามการวจิยัซับซอน ลึกซึ้งมากขึ้น แบบแผนการวิจัยมีความเหมาะสมมากขึน้ จํานวนตัวแปรที่

ศึกษามีเพิ่มข้ึน และใชสถิติวิเคราะหเพิ่มมากขึ้น 

 สําหรับในประเทศไทย การวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตร มีคุณภาพ มีความความเขมแข็ง มี

ความกาวหนา มีการผลิตผลงานสรางองคความรูใหม ๆ อยางตอเนือ่ง ทัง้นี้เพราะมีองคกรรับผิดชอบ

สงเสริมและดาํเนนิงานอยางจริงจงั องคกรนั้นคือ คณะกรรมการแหงชาติเพื่อการวิจยัพัฒนาระบบ

พฤติกรรมไทย สํานกังานคณะกรรมการวจิัยแหงชาติ ซึ่งไดรับการแตงตั้งจากคณะรัฐมนตรีเมื่อ พ.ศ. 

2534 ใหดําเนินงานดานโยบายการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร และการจัดการพฒันานักวิจัย และให

ทุนอุดหนนุการวิจัยที่ดําเนนิการวิจยัภายใตโครงการแมบท: การวิจยัและพัฒนาระบบพฤติกรรมไทย 

เมื่อศึกษางานวิจัยภายใตโครงการแมบท: การวจิัยและพัฒนาระบบพฤติกรรมไทย พบวาเปนงานวิจยั

ขนาดใหญ มโีมเดลการวจิยัซับซอน ใชสถิติวิเคราะหข้ันสูง และมคุีณภาพทัดเทยีมหรือดีกวางานวิจัย

ทางจิตพฤตกิรรมศาสตรของประเทศทางตะวันตก 

การวิจยัทางสงัคมและพฤติกรรมศาสตร การวจิัยทางจิตพฤตกิรรมศาสตร ทั้งของไทยและ

ตางประเทศ มลัีกษณะเปนการวิจยัอิงหลกัฐานทฤษฎ ี (theoretical evidence-based research) 

ลักษณะคําถามวิจัยเนนการศึกษาความสมัพันธเชงิสาเหตุระหวางตัวแปร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

อธิบาย พยากรณ และพัฒนาพฤติกรรม รูปแบบการวิจยัที่ใชกนัมากมีสองแบบ การวิจัยแบบแรก คือ 

การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) ซึ่งใชการควบคมุความแปรปรวนจากตัวแปรแทรก

ซอนโดยแบบแผนการวจิัย (research design) สถิติวเิคราะหที่ใช คือ การวิเคราะหความแปรปรวน 
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(ANOVA) แบบที่สอง คือ การวิจยัสหสัมพันธ (correlational research) ซึ่งใชการควบคุมความ

แปรปรวนจากตัวแปรแทรกซอนโดยวธิีการทางสถิติ (statistical methods) สถิติวิเคราะหที่ใช คือ การิ

เคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis = MRA) และ/หรือการวิเคราะหอิทธิพล

แบบเดิม (classical path analysis) สําหรับวิธีดําเนนิการวิจัยเพื่อตอบคําถามวิจัย นกัวิจยัให

ความสาํคัญกบัการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ การสรางกรอบความคิด (conceptual 

framework) หรือโมเดลการวิจัย (research model)และการกาํหนดสมมุติฐานวิจยั โมเดลการวจิยัสวน

ใหญประกอบดวยตัวแปรหลายตัว การวิเคราะหขอมูลจึงตองการสถิติวิเคราะหทีม่ีโมเดลการวิเคราะห

เปนแบบเดียวกับโมเดลการวิจัย 

 การสรางโมเดลการวิจยั มีจดุมุงหมายหลกัคือ การสรางโมเดลใหสอดคลองกับองคความรูที่มี

อยูเดิม สอดคลองกับขอมลูเชิงประจักษ และสอดคลองกับขอตกลงเบื้องตน โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ

รวม 6 ประการ (Sloane and Gorard, 2003) ประการแรก เพื่อบรรยายลักษณะรูปแบบความสัมพันธ

ของปรากฏการณที่ตองการศึกษาโดยใชโมเดลที่งายและประหยัด ประการที่สอง เพื่อใชเปนฐาน

สําหรับการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมประชากรหลายกลุม ประการที่สาม เพื่อยืนยนัหรือ

ปฏิเสธความสมัพันธตามทฤษฎีที่มีอยูเดิม ทัง้นีก้ารปฏิเสธแนวคิดตามทฤษฎีเดิมนําไปสูการพฒันา/

ปรับทฤษฎีใหมีความถูกตองมากยิง่ขึ้น ประการทีส่ี่ เพื่อบรรยายและทาํความเขาใจคุณสมบติัของ

โมเดลเพื่อที่จะสามารถสรุปอางอิงไปสูประชากรไดอยางถูกตอง ภายใตเงื่อนไขและบริบทที่แตกตางกนั 

ประการทีห่า เพื่อพยากรณปรากฏการณ และประการทีห่ก เพื่อทําความเขาใจลักษณะการ

เปลี่ยนแปลงหรือพลวัตรของปรากการณที่ศึกษา สถิติวิเคราะหในการวิจัยเมื่อมีการสรางโมเดลการ

วิจัยประกอบดวย การประมาณคาโมเดล (model estimation) และการตรวจสอบความตรงของโมเดล 

(model validation) แตสถิติวิเคราะหที่ใชกันมากไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) และ

การวิเคราะหการถดถอย (multiple regression analysis =MRA) เนนความสาํคญัของการประมาณ

คาพารามิเตอรในโมเดล มากกวาการตรวจสอบความตรงของโมเดล 

 ผูเขียนขอยกตวัอยางโมเดลการวิจยัที่สรางขึ้นตามทฤษฎีดังภาพที ่ 1 เพื่อใหผูอานเห็นภาพ

ลักษณะของโมเดลการวิจยัที่ใชในการวิจยัทางสงัคมและพฤติกรรมศาสตร การวิจัยทางจิตพฤติกรรม

ศาสตร สัญลักษณที่ใชในโมเดลใชรูปวงรีแทนตัวแปรแฝง (latent or unobserved variable) และรูป

ส่ีเหลี่ยมแทนตัวแปรสังเกตได (observed variable) โมเดลการวจิัยในที่นี้ประกอบดวยโมเดลการวัด 

(measurement model) ส่ีโมเดลและโมเดลโครงสราง (structural model) หนึง่โมเดล โมเดลการวัดมี

ทฤษฎีเกีย่วกบัตัวแปรแตละตัวสนับสนุนทั้งสี่โมเดล ไดแก โมเดลการวัดตัวแปรแฝง E1 วัดไดจากตัว

แปรสังเกตไดสองตัว คือ Y1 และ Y2 โมเดลการวัดตวัแปรแฝง E2 วัดไดจากตัวแปรสังเกตไดสองตัว 

คือ Y3 และ Y4 โมเดลการวดัตัวแปรแฝง K1 วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 2 ตัว คือ ตัวแปร X1 และ X2 

และโมเดลการวัดตัวแปรแฝง K2 วัดไดจากตัวแปรสังเกตไดตัวเดียว คือ ตัวแปร X3 สวนโมเดล
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โครงสรางในทีน่ี้นกัวิจยัมีหลกัฐานทางทฤษฎีและงานวจิัยในอดีตสนบัสนุนวา ตัวแปร E1 ไดรับอิทธิพล

ทางตรงจาก K1 และ E2 ในขณะเดียวกนั E2 ก็ไดรับอิทธิพลจาก K1 ดวย สวนตวัแปร K2 เปนตัวแปร

ที่มีอิทธิพลตอเสนทางอทิธพิลจากตัวแปร K1 ไปที่ตัวแปร E1 และ E2 ลักษณะโมเดลในการวิจัยนีจ้ึงมี

ตัวแปร K2 เปนตัวแปรปรับ (moderator moderating variable) และตัวแปร E2 เปนตัวแปรคั่นกลาง

หรือตัวแปรสงผาน (intervening or mediating variable or mediator) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 โมเดลการวิจยั 

 

การกําหนดสมมุติฐานวิจยัตามโมเดลการวิจัยขางตนนีเ้ทาที่พบในปจจุบันจะมีสองแบบ แตละ

แบบจะใชสถติิวิเคราะหแตกตางกนัดังนี ้

แบบแรก การกําหนดสมมุติฐานวิจัยโดยใชตัวแปรตามในโมเดลเปนหลัก ในทีน่ี้

กําหนดสมมุติฐานวิจัยรวม 3 สมมุติฐาน สมมุติฐานทีห่นึง่กาํหนดวาตัวแปร K1 และ E2 มีอิทธิพล

ทางตรงตอตัวแปร E1 สมมุติฐานที่สองกําหนดวา K1 มีอิทธพิลทางตรงตอตัวแปร E2 การวเิคราะห

ขอมูล และสมมุติฐานที่สามกําหนดวาโมเดลโครงสรางมีความแตกตางกนัตามลักษณะของตัวแปร K2 

หรือ กําหนดวาตัวแปร K1 กับ ตัวแปร K2 มีอิทธิพลปฏิสัมพันธ (interaction effects) ตอตัวแปร E1 

และ ตัวแปร E2  

สถิติวิเคราะหกรณีที่ตัวแปรทั้งหมดเปนตัวแปรตอเนื่อง ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ โดย

แยกวิเคราะหสองครั้งแยกตามสมมุติฐานสองขอแรก หรือ ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณสอง

ข้ันตอน แปลความหมายสองขั้นตอนแยกจากกัน สวนสมมุติฐานทีส่าม ใชการวเิคราะหการถดถอย

พหุคูณทีม่ีเทอมผลคูณของตัวแปรที่มีอิทธพิลปฏิสัมพนัธ หรืออาจเปนการวิเคราะหในภาพรวมโดยใช

การวิเคราะหอิทธิพล แตในกรณีที่ตัวแปร K1 และ K2 เปนตัวแปรจัดประเภท สถิติวิเคราะหใชการ

วิเคราะหความแปรปรวน แบบทีม่ีการประมาณคาทัง้อิทธพิลหลักและอิทธพิลปฏิสัมพันธ (main 

K1 

E2 

E1 
 X1 

Y4 

Y3 

Y2 

Y1 

K2 

 X2 

 X3 
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effects and interaction effect) หรืออาจมีการเปลี่ยนรปูตัวแปร K1 และ K2 ใหเปนตัวแปรดัมมีแ่ลว

ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ การวเิคราะหทางสถิติดังกลาวจึงไมคอยเหมาะสม เนื่องจากโมเดล

การวิเคราะหมีการแยกวิเคราะหเปนโมเดลยอยตามสมติุฐานแตละขอ ซึ่งไมสอดคลองกับโมเดลการ

วิจัยที่เปนโมเดลรวม 

แบบที่สอง การกําหนดสมมุติฐานวิจัยตามโมเดล การกําหนดสมมุติฐานแบบนีพ้ัฒนา

จากแบบแรกเพื่อใชสถิติวิเคราะหตามโมเดลการวิจัย สมมุติฐานวิจัยแบบนี้จะเขียนเปนขอความ

บรรยายรูปแบบอิทธิพลในโมเดลเปนภาพรวม แทนทีจ่ะกําหนดเปนขอแยกขาดจากกัน สถิติวิเคราะห

จําเปนตองใชสถิติวิเคราะหที่สามารถวเิคราะหประมาณคาพารามิเตอรโมเดลสมการถดถอยทั้งสอง

สมการไปพรอมกัน  (simultaneous equation model) และมีการทดสอบความกลมกลนืของโมเดล 

(model goodness of fit test) ไดแกการวิเคราะหดวยโมเดลสมการโครงสราง (structural equation 

model) ซึ่งตองใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทีไ่มใช SPSS ชวยในการวิเคราะหขอมูล โปรแกรมที่ใชกันมาก

คือ โปรแกรม LISREL (Joreskog and Sorbom, 1996) และโปรแกรม Mplus (Muthen and Muthen, 

2003) เปนตน นอกจากนี้ในโมเดลการวจิัยยังมีตัวแปรปรับซึ่งเปนตวัแปรระดับมหภาค (macro level) 

จําเปนตองใชสถิติวิเคราะหสําหรับขอมูลหลายระดับ (multi-level analysis) ซึ่งมโีปรแกรม เชน HLM 

(Bryk and Raudenbush, 1992) ชวยในการวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหทางสถิติดังกลาวใชสถิติ

วิเคราะหข้ันสงูทีพ่ัฒนามาจากการวิเคราะหความแปรปรวน และการวิเคราะหการถดถอย แตมีการ

ปรับปรุง/พัฒนาวิธีการวิเคราะหหลายดาน ทําใหมีความเหมาะสมมากกวาการวิเคราะหดวยการ

วิเคราะหความแปรปรวน หรือการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบเดมิ 

 เมื่อพิจารณางานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร และงานวจิัยทางจิตพฤตกิรรมศาสตร ที่

ใชสถิติวิเคราะหประเภทการวิเคราะหความแปรปรวน หรือการวเิคราะหการถดถอยพหุคูณแบบเดิม 

ผูเขียนพบวา นอกจากจะมคีวามไมเหมาะสมของสถิติวิเคราะหแบบเดิมที่กลาวขางตนแลว ยังมคีวาม

ไมเหมาะสมดานอืน่อีกดวย สรุปความไมเหมาะสมของสถิติวิเคราะหแบบเดิมที่สําคัญมีดังนี ้

1. โมเดลการวิเคราะหไมสอดคลองกบัโมเดลการวิจัย งานวจิยัทางสงัคมและพฤติกรรม

ศาสตร และงานวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรที่มีการกาํหนดสมมุติฐานวิจยัแยกตามตัวแปรตามแบบที่

หนึง่ทีก่ลาวในตอนตน ทาํใหนกัวิจยัใชสถิติวิเคราะหตามสมมุติฐานวิจัย ซึ่งไมเหมาะสมเพราะเปนการ

แยกวิเคราะห แทนที่จะวิเคราะหในภาพรวมตามโมเดลการวิจยั  นอกจากนีน้ักวิจยัยังสรางตัวแปรแฝง 

K1, K2, E1 และ E2 จากการนําตวัแปรสังเกตไดมาหาคาผลรวมเชงิเสน (linear combination) หรือนํา

ตัวแปรสังเกตไดมาสรางตัวแปรใหมโดยใชเทคนิคทางสถิติไดแก การวิเคราะหองคประกอบ (factor 

analysis) โดยแยกวิเคราะหขอมูลเปนคนละตอนกับการวิเคราะหเพือ่ตอบคําถามวิจัย ซึง่ไมเหมาะสม

เพราะทําใหคาความนาจะเปนของการเกดิความคลาดเคลื่อนในการทดสอบ (error rate) มีคาเพิม่ข้ึน  
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 2. ลักษณะขอมูลไมเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนทางสถิติ สถิติวิเคราะหแบบเดิมที่ใชอยู 

เปนสถิติวเิคราะหที่มีขอตกลงเบื้องตนจํานวนมาก และขอมูลในการวิจัยไมสอดคลองกับขอตกลง

เบื้องตนทางสถิติ (basic statistical assumptions) ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติของการวิเคราะห

ความแปรปรวน คือ ตัวแปรตามตองมีระดับการวัดแบบอันตรภาค มีความคลาดเคลื่อนเปนอสิระตอ

กัน และมีการแจกแจงเปนโคงปกติ ความแปรปรวนของประชากรทกุกลุมไมแตกตางกนั 

(homogeneity of variances) ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติของการวเิคราะหการถดถอยพหุคูณ คือ 

ตัวแปรตามตองมีระดับการวัดแบบอันตรภาค มีความคลาดเคลื่อนเปนอิสระตอกนั และมีการแจกแจง

เปนโคงปกต ิ ลักษณะการกระจายของตัวแปรตามทุกคาของตวัแปรทํานายไมมีความแตกตางกนั 

(homoscedasticity) ความสัมพนัธระหวางตวัแปรเปนแบบเสนตรง ตัวแปรไมมีความคลาดเคลื่อนใน

การวัด (measurement error) และตัวแปรทํานายทั้งหมดตองมีความสัมพันธระหวางตัวแปรต่าํ หรือ 

ไมมภีาวะรวมเสนตรงพห ุ (multicollinearity) ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติของการวิเคราะหอิทธิพล 

สวนที่เพิม่ข้ึนจากการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ คือ โมเดลตองไมมีความคลาดเคลื่อนในการกาํหนด

ขอมูลจําเพาะของโมเดล (model specification error) โมเดลตองเปนโมเดลอทิธพิลแบบบวก และมี

อิทธิพลทางเดยีว (oneway or recursive model)  

ในการวิจัยนักวิจัยสวนใหญพบวาตัวแปรในการวิจัยฝาฝน (violate) ขอตกลงเบื้องตนในเรื่อง 

ตัวแปรมีการแจกแจงเปนโคงปกติ ความแปรปรวนของประชากรทกุกลุมไมแตกตางกนั ความคลาด

เคลื่อนเปนอิสระตอกัน ตัวแปรไมมีความคลาดเคลื่อนในการวัด ตัวแปรทํานายทั้งหมดตองมี

ความสัมพันธกันต่ํา หรือ ไมมีภาวะรวมเสนตรงพหุ และโมเดลตองเปนโมเดลอทิธพิลแบบบวก และมี

อิทธิพลทางเดยีว นอกจากนีน้ักวิจัยพบวาตัวแปรหลายตัวในโมเดลการวิจัยมีระดับการวัดแบบนาม

บัญญัติ หรือแบบเรียงอันดบั เมื่อตองเปลี่ยนรูปตัวแปรเปนตัวแปรดัมมี่ ไดตัวแปรดัมมี่จํานวนมาก ทํา

ใหมปีญหาในการวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล 

3. สถิติวิเคราะหแบบเดิมไมสามารถใชวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจยัได นกัวิจัยพบวา

การวิเคราะหแบบเดิมไมสามารถใชในการวเิคราะหเพื่อตอบคําถามวิจยัที่ลึกซึง้ได ตัวอยางคําถามวิจัย 

ตัวอยางแรก เปนกรณีทีน่ักวจิัยตองการศึกษาพฒันาการหรือการเปลี่ยนแปลงของลักษณะพฤติกรรม 

วามีแนวโนม (trend) การเปลี่ยนแปลงเปนแบบใด และมีปจจัยใดสงผลตอความเปลี่ยนแปลงดังกลาว 

เมื่อมีการเก็บรวบรวมขอมูลระยะยาว (longitudinal data) หลายครัง้ เชน มีการวัดซ้ําหรือมีการเก็บ

รวบรวมขอมูล 7 คร้ัง ตัวอยางที่สอง เปนกรณีที่นกัวิจัยตองการตอบคําถามวิจัยวามีความแตกตางของ

โมเดลการวจิยัระหวางกลุมประชากรหลายกลุมหรือไม อยางไร ตัวอยางที่สาม เปนกรณีทีน่ักวิจยัมีตัว

แปรทํานายทีม่ีระดับการวัดตางกนั บางตวัแปรวัดในระดับบุคคล บางตัวแปรวัดในระดับกลุม บางตัว

แปรวัดในระดับองคกร นกัวจิัยตองการตอบคําถามวิจัยวาตัวแปรทาํนายแตละระดับสามารถทํานายตัว

แปนตามไดแตกตางกนัมากนอยเพียงใด 
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4. ขอจํากัดของสถิติวเิคราะหแบบเดมิ สถิติวิเคราะหประเภทการวิเคราะหความแปรปรวน 

มีขอจํากัดไมสามารถวิเคราะหขอมูลกรณีที่มีตัวแปรตนหลายตัวได เพราะจะทําใหมีความยุงยากใน

การตีความผลการวิเคราะห สวนการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะหอิทธิพล ที่ใชอยูเดิม

มีขอจํากัดในการวิเคราะห เพราะใชคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธแบบเพียรสัน (Pearson’s product 

moment correlation coefficient) ซึ่งเปนสถิติวเิคราะหสําหรับขอมูลที่มีระดับการวัดแบบอันตรภาค 

และมีความสมัพันธเชงิเสนตรง เมื่อมกีารขยายขอบเขตการวิเคราะหพฒันาเปนสถิติวิเคราะหข้ันสูง 

เชน การวิเคราะหองคประกอบ (factor analysis) การวิเคราะหจําแนก (discriminant analysis) การ

วิเคราะหสหสมัพันธคาโนนคิอล (canonical correlation analysis) ยังมีขอจํากัดในการวเิคราะห

เชนเดิม ไมสามารถวิเคราะหขอมูลที่มกีารวัดแบบนามบัญญัติ หรือแบบเรียงอันดับ ซึ่งตองใช

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบอื่นได 

5. โมเดลการวิเคราะหแบบเดิมไมมีเทอมความคลาดเคลื่อน ในการวิเคราะหการถดถอย

พหุคูณจะเหน็ไดชัดวา สมการที่ใชในการประมาณคาพารามเิตอร หรือสมการทํานาย ไมมีการรวม

เทอมความคลาดเคลื่อนในสมการหรือโมเดล ทําใหผลการวิเคราะหไมตรงกับสภาพที่เปนจริงของ

ขอมูล ซึ่งมีคาความคลาดเคลื่อนรวมอยูดวย 

 
สถิติวิเคราะหขั้นสูงที่มีความเหมาะสมกับงานวิจยั 
 จากลักษณะความไมเหมาะสมของสถิติวิเคราะหแบบเดมิ ทาํใหมีการพัฒนาสถิติวเิคราะหให

มีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ สถิติวิเคราะหที่ไดรับการพัฒนาใหมนี้ยังคงเปนสถิติวิเคราะหที่ใช

หลักการวิเคราะหแบบเดมิแตมีการปรับปรุงพัฒนาใหดีขึ้น ใหลดขอจํากัด และใหสามารถใช

วิเคราะหขอมูลไดกวางขวางมากกวาเดิม สถิติวิเคราะหที่ไดรับการพัฒนาใหมนีม้ีหลายประเภท แต

สถิติวิเคราะหที่มีของขายการวิเคราะหกวางขวางลึกซึง้ครอบคลุมสถิติวิเคราะหตัวอืน่ คือ การวิเคราะห

โมเดลสมการโครงสราง (structural equation model = SEM) ซึ่งพฒันาโดย Karl G. Joreskog เมื่อ 

ป ค.ศ. 1960 เปนโมเดลที่บูรณาการโมเดลการวัดตามหลกัการวิเคราะหองคประกอบ และโมเดล

โครงสรางตามหลักการวิเคราะหอิทธพิล กับวิธกีารประมาณคาพารามเิตอรตามหลกัวิชาเศรษฐมิติ 

กลาวไดวาการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง เปนสถิติวิเคราะหข้ันสูงที่ไดรับการพัฒนาใหม แต

ยังคงมหีลักการพื้นฐานทางสถิติแบบเดิม Kuhnel (2001) สรุปวา “การเรียนรูเร่ืองการวิเคราะหโมเดล

สมการโครงสราง ไมเพียงแตจะชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหขอมูลที่มีตัวแปรจาํนวนมากในการวิจยั

ที่มีพืน้ฐานทางทฤษฎีรองรับเทานั้น แตการเรียนรูเร่ืองการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง ยงัจะเปน

ประโยชนชวยใหผูเรียนเรยีนรูหลักการพื้นฐานของสถิติวเิคราะหทั้งหมด และมีประสบการณตรงในการ

ทําความเขาใจบทบาทของสถิติวิเคราะหตอการวจิัยดวย” 
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 เมื่อศึกษาหลกัการของสถิติวิเคราะหสวนที่เปนสถิติวิเคราะหอภิมาน จะเห็นไดวานักวิจัยเริ่ม

เรียนรูสถิติทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรสองกลุม ดวย t-test และ z-test 

จากนั้นขยายของเขตการวิเคราะห เปนการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรตั้งแต

สามกลุมข้ึนไป โดยใช การวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA)  กลาวไดวา t-test เปนกรณีหนึ่งของ 

ANOVA เมื่อนักวจิัยเรียนเรือ่งการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis = 

MRA) นกัวจิยัไดเรียนรูวา ANOVA และ ANCOVA เปนกรณีหนึ่งของ MRA เมือ่เรียนถงึเรื่องสถิติ

วิเคราะหตัวแปรพหนุาม จะเห็นวา ทัง้ ANOVA, ANCOVA, MRA เปนสวนหนึ่งของการวิเคราะหความ

แปรปรวนตัวแปรพหนุาม (multivariate analysis of variance = MANOVA) การวเิคราะหการถดถอย

พหุคูณตัวแปรพหนุาม (multivariate multiple regression analysis = MMRA)  ในกรณีที่มโีมเดลการ

วิจัยรองรับ มีการขยายขอบเขตการวิเคราะหใหครอบคลุมถึงการวิเคราะหอิทธิพล (path analysis) 

ดวย สถิติวิเคราะหทั้งหมดนี้เปนสถิติวิเคราะหที่มีตัวแปรตนตัวแปรตาม รวมเรยีกวา dependence 

statistical technique ดังภาพที ่2 

 

LISREL or SEM

t-test
ANOVA

MRA, ANCOVA

Hotelling T2

MANOVA

MMRA, MANCOVA 
PATH ANALYSIS

FACTOR , CL US TER  
ANA LY SIS

NO
NP

AR
AM

ET
RI

C
ST

AT
IS

TI
CS

HLM
 

 

ภาพที ่2 ความเกี่ยวของสัมพันธระหวางสถิติวิเคราะห 

สวนสถิติวิเคราะหประเภททีไ่มมีการระบุตัวแปรตนตัวแปรตาม มีเพียงชุดของตัวแปรที่สัมพนัธ

กัน ไดแก สถติิวิเคราะหในกลุมการวิเคราะหองคประกอบ (factor analysis) การวิเคราะหมาตรพหุมิติ 
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(multidimensional scaling) เปนสถิติวเิคราะหที่เรียกวา interdependence statistical technique 

และสถิติประเภทที่มีระดับการวัดของตัวแปรแบบนามบญัญัติและแบบเรียงอันดับ คือ สถิตินนัพารา

เมตริก (non parametric statistcs) เปนสถิติวิเคราะหอีกสองประเภท ซึ่งเมื่อนาํมาบูรณาการ จะได

การวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง (SEM) ศักยภาพของ SEM จึงมขีอบขายครอบคลุมสถิติวิเคราะห

ที่กลาวมาทัง้หมด 

 นอกจากนี ้สถิติวิเคราะห SEM ยังมีศักยภาพสามารถวิเคราะหโมเดลพหรุะดับ (HLM) โมเดล

การวิเคราะหองคประกอบระยะยาว (longitudinal factor analysis model) โมเดลกลุมพหุ (Multiple 

population model) และโมเดลอื่น ๆ อีกมาก (Joreskog and Sorbom ,1996) รวมทัง้สามารถ

วิเคราะหโมเดล SEM ที่ความสัมพนัธระหวางตวัแปรไมเปนแบบเสนตรงไดอีกหลายโมเดล (Joreskog, 

et al, 1999)  ขอบเขตการวิเคราะหที่กวางขวางทําให สถิติวิเคราะห SEM สามารถวิเคราะหเพือ่ตอบ

คําถามวิจัยไดกวางขวางและลึกซึ้งมากขึน้ 

 สถิติวิเคราะห SEM จึงเปนสถิติวิเคราะหทีเ่หมาะสมกับงานวิจัยทางสงัคมพฤติกรรมศาสตร 

และงานวิจยัทางจิตพฤติกรรมศาสตร ดวยเหตุผลโดยสรปุดังนี ้

 1. สถิติวิเคราะห SEM มีศักยภาพสามารถวิเคราะหขอมูลไดกวางขวาง ศักยภาพของ

สถิติวิเคราะห SEM มีหลกัการวเิคราะห ที่สามารถวิเคราะหขอมูลไดเชนเดียวกับสถิติวิเคราะหทีง่าย

ที่สุด เชน t-test ไปจนถงึสถติิข้ันสูงที่ซบัซอน ดังกลาวแลวขางตน 

 2. โมเดลการวิจยักับโมเดลการวิเคราะห SEM ความเหมาะสมของสถิติวิเคราะห SEM อยู

ที่นกัวิจยัสามารถใชสถิติวิเคราะหเปนภาพรวมไดตามโมเดลการวิจยั และมีสถิติทดสอบความตรงของ

โมเดลการวจิยั 

3. การผอนคลายขอตกลงเบื้องตนทางสถิติ ปกตสิถิติวิเคราะหยิ่งเปนสถิติข้ันสูง จะยิง่มี

ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติมากขึ้น แตสถิติวิเคราะห SEM กลับมีขอตกลงเบื้องตนนอยลง ดังนัน้

ความเหมาะสมที่สําคัญอีกประการหนึ่งของสถิติวิเคราะห SEM จึงอยูทีก่ารผอนคลาย (relax) 

ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติ การที่สถิติวเิคราะห SEM นําเทอมความคลาดเคลื่อนมาวเิคราะหดวย ทําให

สามารถวิเคราะหขอมูลกรณีที่เทอมความคลาดเคลื่อนสัมพนัธกันได ตัวแปรในโมเดลการวจิยัมีความ

คลาดเคลื่อนในการวัดได หรือโมเดลการวจิัยมีตัวแปรแฝงได ตัวแปรทํานายอาจมคีวามสัมพันธกันได 

โมเดลการวเิคราะหไมจาํเปนตองตองเปนโมเดลอิทธพิลแบบบวก และมอิีทธพิลทางเดียว อาจเปน

โมเดลแบบคูณ และมีอิทธิพลยอนกลบัได นอกจากนีย้ังสามารถวิเคราะหกรณีตัวแปรหลายตัวใน

โมเดลการวจิยัมีระดับการวดัแบบนามบญัญัติ หรือแบบเรียงอันดับไดดวย 

 4. ศักยภาพในการวิเคราะหขอมลูจากการทดลองกรณมีีตัวแปรแฝง Kano (2001) 

อธิบายใหเหน็วาในการวจิัยเชิงทดลองเมื่อตัวแปรตามสรางขึ้นตามโมเดลการวัด และตัวแปรตามอยูใน
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รูปของตัวแปรแฝง การวเิคราะหดวยสถิติวิเคราะห SEM จะใหผลการวิเคราะหถกูตองมากกวาการ

วิเคราะหดวย ANOVA, MANOVA แบบเดิม 

 แมวาสถิติวิเคราะห SEM จะเปนสถิติวิเคราะหที่มีจุดเดน มีศักยภาพมาก แตก็มจีุดออนดวย 

จุดออนของสถิติวิเคราะห SEM มีสามประการ  

ประการแรก การวิเคราะห SEM ตองใชกลุมตัวอยางขนาดใหญ การวิเคราะห SEM ตอง

ใชกลุมตัวอยางขนาดใหญเชนเดียวกับการวิเคราะหการถดถอย  

ประการที่สอง จุดออนของการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดล การ

วิเคราะหเพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดล เปนการทดสอบสมมติุฐานทางสถติิวา เมทริกซความ

แปรปรวน-ความแปรปรวนรวมจากขอมูลเชิงประจักษ ไมแตกตางจากเมทริกซความแปรปรวน-ความ

แปรปรวนที่คํานวณจากคาพารามเิตอรในโมเดล หรือ 

 H0 : Σ = Σ(θ) 
การทดสอบดงักลาวเปนการทดสอบดวย chi-square test เมื่อนักวิจัยไมสามารถปฏิเสธ

สมมุติฐานทางสถิติ การแปลความหมายจะถือวาโมเดลสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ แตในความ

เปนจริงโมเดลที่นกัวิจยัทดสอบอาจจะยงัมิใชโมเดลที่ดีที่สุด Meehl and Waller (2002) เสนอ

ทางเลือกในการแกไขจุดออนของการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง (SEM) สองวิธี วธิีแรก คือการ

พัฒนาโมเดลที่มีความเปนไปไดตามทฤษฎีทั้งหมดมาวิเคราะหเพื่อใหไดโมเดลที่สอดคลองกับขอมูล

เชิงประจกัษทีดี่ที่สุด และวิธทีี่สองเปนวธิีที ่ Joreskog and Sorbom (1996) เสนอไว คือ การรวบรวม

ขอมูลจํานวนมาก แยกกลุมตัวอยางเปนสองกลุม กลุมแรก เปนกลุมตัวอยางสําหรับการวเิคราะห 

(analysis sample) และกลุมที่สอง เปนกลุมสําหรับตรวจสอบความตรง (validated sample) 

ประการที่สาม การวิเคราะห SEM มีโมเดลและคําสัง่ในการวิเคราะหยุงยาก การ

วิเคราะห SEM มีความยุงยากเนื่องจากตัวแปรหลายประเภท และเทอมความคลาดเคลื่อนในโมเดล 

รวมทัง้เสนทางอทิธพิลแบบตาง ๆ แมจะมโีปรแกรมคอมพิวเตอรชวยในการวิเคราะห แตการเขียนคําสั่ง

แตกตางจากโปรแกรมเดิม เชน SPSS ที่นกัวิจยัคุนเคย อยางไรกดี็ ปจจุบันมกีารพัฒนาโปรแกรม

คอมพิวเตอรใหสามารถใชงานไดสะดวกมากยิง่ขึ้น 

 
บทสงทาย 
 การวิเคราะห SEM เปนสถิติวิเคราะหทีม่ีความเหมาะสมกับงานวิจยัทางสงัคมพฤติกรรม

ศาสตรมากขึน้ แตก็ยังมีจดุออนซึ่งในอนาคตคงมกีารพัฒนาใหมีความเหมาะสมมากยิง่ขึ้น เนื่องจาก

สถิติวิเคราะห SEM ใชหลกัการสถิติแบบเดิม ผลการวิเคราะหที่ไดจากการวิเคราะห SEM แมจะมี

ความถกูตองมากขึ้น แตก็มิไดแตกตางมากมายจากผลการวิเคราะหแบบเดิม นกัวิจัยอาจพจิารณาถึง

ความคุมคาในการเรียนรูสถิติวิเคราะห SEM อาจพิจารณาเรียนรูการอานผลการวิจัยที่ใชสถิติวเิคราะห 



 11

SEM โดยไมตองเรียนรูที่จะใชสถิติวิเคราะห SEM ในการวิจัยก็ได ในเรื่องนี้ Chance (2002) สนบัสนุน

ความคิดดังกลาววาการเรียนการสอนสถติิในอนาคต ควรตองแยกกลุมเปาหมายการเรียนการสอนเปน

สามกลุม คือ กลุมผูบริโภคการวิจยั กลุมผูผลิตงานวิจยั และกลุมนักสถิติผูพัฒนาสถิติวิเคราะห ผูเขียน

เองมีความเหน็วาในยุคสงัคมแหงความรูการมีความรูเร่ืองสถิติวิเคราะห SEM ซึ่งเปนสถิติวิเคราะหที่มี

ความเหมาะสมสําหรับการวจิัยทางสงัคมพฤติกรรมศาสตร นาจะเปนเรื่องทีม่ีประโยชนคุมคาการ
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